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Lleida te espera ialo grande!

Fuerte y longeva. Asi sentimos hoy a nuestra Sociedad Espaiiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica, la
SEEGG, que se planta en 2025 rozando los 40 afios —38 para ser exactos—y a las puertas de la trigésimo primera
edicion de su Congreso Nacional. Un encuentro que tendra lugar los dias 22 y 23 de mayo en la ciudad de Lleida
que, como capital de provincia y puerta de Catalufia, ha de ser el escenario de un congreso que visibilice esa misma
‘capitalidad’y ‘accesibilidad’ que tienen nuestra especialidad enfermera y nuestros cuidados profesionales.

Asflo reivindica el lema «Cuidados intermedios con calidad» que preside la convocatoria de este XXXI
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica; y que veremos
reflejado en un excelente programa cientifico que abordara cuatro grandes areas tematicas: la demenciay
sus cuidados, el desarrollo de la enfermera especialista en geriatria, los cuidados intermedios y el envejecimiento
saludable y exitoso.

Para ello, contaremos con voces expertas y referentes que aportaran conocimiento y luz a cémo ha de ser

ese nuevo modelo de cuidados intermedios que las enfermeras geriatricas y gerontolégicas estamos
llamadas a construir y a liderar. Un compromiso que, por supuesto, asumimos de manera corresponsable
con las personas a las que cuidamos, como garantes de sus derechos de salud.

Y es que, con el primer cuarto del siglo XXI expirado, nos encontramos con una sociedad que, aupada por el estado
del bienestar y con el descenso de la natalidad por el otro lado: envejece. ¢Cémo? Pues de multiples manerasy en

infinitas situaciones de salud y de vida. Una realidad poliédrica que hay que afrontar con calidad, pluralidad

y universalidad de los cuidados. Y es en esta atencion a la diversidad que vuestra experiencia es imprescindible.
Os animo a presentar vuestros trabajos. A compartir el conocimiento y la evidencia. A difundir la importancia y

los éxitos de nuestro cuidado enfermero especializado. A hablar. A sumar.

Como veis, son muchos los propdésitos y muchas las voces que hemos de aunar para disefiar ese ansiado
modelo de cuidados intermedios. Que no falte la tuya. iNos vemos en Lleida!

Ana Mari Fité Serra
Presidenta del Congreso

COMITE CIENTIFICO Y ORGANIZADOR

» Rosa Martinez Sellarés
Enfermera. Especialista en Geriatria. Directora Técnica de la Residencia y el Centro de Dia de la Fundacién Santa

Eulalia de I'Hospitalet, Barcelona. Presidenta de la SEEGG.

» M2 Victoria Garcia Lopez
Enfermera. Licenciada en Antropologia Social y Cultural. Master en Investigacion Sociosanitaria TEU de Enfermeria

de la Universidad de Castilla La Mancha (Toledo).

» Carmen Safrabia Cobo
Profesora de la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Cantabria. Enfermera, doctora en Psicologia.

» Juan Manuel Fernandez Sarmiento
Enfermero. Especialista en Geriatria. Presidente de la Comisiéon Delegada de Especialistas en Enfermeria (MSCBS).

» Julia Gonzalez Vaca
Profesora Lectora. Facultad de Enfermeria de la Universidad de Barcelona.

» Miquel Perea Garcia
Enfermero. Especialista en Geriatria. Director de Enfermeria Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona. Vicepresidente
Comisién Nacional Enfermeria Geriatrica.

» Ana Mari Fité Serra
Enfermera, Equip Transformacié de I'Atencid Intermedia al Departament de Salut.

» Nuria Guerrero Puga _ _ o _
Directora Territorial Caser Residencial. Enfermera especialista geriatrfa.

» Eva M. Melendo Azuela
Adjunta direccion enfermeria Parc Sanitari Sant Joan de Deu. Profesora Universitat de Barcelona.

» Teresa Botigue Satorra
Profesora agregada del Departamento de Enfermerfa y Fisioterapia de la Universitat de Lleida.

» Montserrat Baulies Dalmau
Enfermera. Especialista geriatrica Hecpallars.
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- SALA Horario SALA PRINCIPAL AULA MITJANA SALA VIDEOCONFERENCIES
Horario SALA PRINCIPAL AULA MITJANA >
VIDEOCONFERENCIES - - - - | o E— SmithiN h
_ .. onferencia: Innovacion en cambios posturales: | Taller: Simulando aller SmithdNephew
800 Entrega de documentacion Estrategias con flotacion e inmersiéon la vejez para ) ) P
9:30 - 10:00 ACTO INAUGURAL Modera: Juan Manuel Fernandez Sarmiento comprenderla: una Iﬁeflor_ies CUta“eaT
- - = 2:00 — Ponente: Lisa Martin Dip estrategia pedagogica = acmnad:_:ls S
Conferencia inaugural: Direccién de 500 para estudiantes de Dependencia: Prevencion y
Cuidados, Ministerio de Sanidad ' enfermeria Tratamiento
Modera: Rosa Martinez Sellarés Modera: Teresa Botigué Satorra | Modera: Rosa Martinez Sellarés
10:00 - 10:45 | Tema: Comité de Cuidados en Salud: Ponentes: Eva Barallat Gimeno, | Ponente: Dr. Francisco Cegri
Protagonismo enfermero en la Aida Bonet Augeé Lombardo
transformacion del sistema de salud . . . L - - p
S P Conferencia: Desinstucionalizacién Taller: Arteterapia a Taller: Cirugia menor para
onente: Faloma L.afleja Toledano 500 Modera: Juan Manuel Fernandez Sarmiento través del Zentangle personas mayores
10:45 - 11:15 PAUSA - CAFE - VISITA EXPOSITORES 10:OO Tema: Cuidar en la Comunidad: enfermeras, politicas Ponentes: Emilia Puche Ponentes: Susana Tejero Gonzalez,
. iy L L. publicas y el futuro de los cuidados de larga duracién | Togores, Mario Martin Puche Lidia Hernandez Crespo
Mesa Compartida: Evolucién del Comunicaciones orales Comunicaciones orales et SR EE IR
SEStema soclos_anltarlo catalan_a un Modera: Juan Manuel Fernandez | Modera: Miquel Perea Garcia _ _ .
L5105 sistema de Cuidados Intermedios Sarmiento Mesa Redonda: Experiencias en atencién
e Modera: Jordi Ballesté Torralba integrada
Ponentes: Ingrid Bullich Marin, Modera: Montse Blasco Rovira
Eva M. Melendo Azuela Tema: Experiencia de trabajo colaborativo entre
- - - - - - residencia y EAP
Mesa Compartida: Cuidados Comunicaciones orales Comunicaciones orales 10:00 — Ponentes: Estefania Lozano Barranco, Iraida Gimeno Pi
mtern:'?d'os y_tfa!ns_lcmn ala Modera: M2 Victoria Garcia Modera: Ndria Guerrero Puga 11115 Tema: Trabajo colaborativo SOCIAL — SALUD en la
atencion d0!1’1IC.I|IaI’Ia: el quuro del Lopez e A e
gu'dsdo_ﬁe:;at”co Zn ESP,ana' Ponentes: M? Angels Costa Menen, Nuria Barbera Rubio
12:15-14:00 °."t'““'. ‘i‘ Ay el '.’;acc'l°" Tema: Accesibilidad directa de la Atencién Primaria y
;s:js grECIaB. IP"C’;P“' (Dielz Sl e Comunitaria a unidades de Subagudos
CEISHEE |21 Rl E e el e Ponente: Eli Villalba Fernandez
Ponentes: Cristina Garcia Serrano, Montse Solé TG
Casals, Meritxell Enrich Grifol 11j45_ PAUSA - CAFE - VISITA EXPOSITORES
14:00 - 15:30 ALMUERZO Conferencia: Actualizacién en Demencias, Taller / Simposio: Taller ecografia guiada:
Mesa de Investigacién EIR y Comunicaciones orales Comunicaciones orales ’r\;u:vosNgl?o(l;dajes o ee la teoriaa la ll’?;t::a: Conceﬁtos basicos de
e odera: Nuria Guerrero Puga acunacion en e ulto | ecografia
Encue_nt!'o de UDM (,;er_'at"a' De la Modera: Eva M. Melendo Azuela Modera: Teresa Botigué e sk £ Veriae @ ST Modera: Ana Antén Cont M dg Miquel P Garci
espeCIalldad a Ia practlca avanzada e en.ﬂa. . -OI' aje no rarmacologico de sin on:Ias odera: Ana Anton Contreras odera: Miquel Perea Garcia
Modera: Rosa Martinez Sellarés psicolégicos y conductuales de la demencia Tema: Vacunacién en el Ponentes: Marta Elias Teixido,
Tema: Impacto de la Enfermera 11:45 - Ponente: Bea Lara Consuegra adulto: aspectos practicos | Sandra Eberhard, Maria Fernanda
1530 -16:30 | Especialista en Geriatria para la Calidad 12:45 Tema: !_a persona diagnosticada de Enfe_rmedad de Ponente: Gloria Mirada Masip Rojas Salazar
Asistencial: revisién sistematica Alzheimer en el centro de las Intervenciones de Tema: El rol de las Unidades
Ponente: Ana Lépez Cid Enfermeria ) _ de Atencién a Residencias
Terna: Cohousing: Conocimientos y Ponente: Guadalupe Fe_rnandez V|.II’uIIas o - en la estrategia vacunal
opiniones de la poblacién mayor Tema: Impacto de la |nter\{en0|on asistida con equinos Ponente: Diego Martin-Caro
A . en personas con demencia Alvarez
Ponente: Maria Alonso Fernandez-Martos p o
Ponente: Susana Forné Gonzalez
Conferencia: Avances en soledad Comunicaciones orales Comunicaciones orales . . N .
el futuro de las mismas: restos ) ) Mesa Redonda: El envejecimiento activo en un Taller Robots Salté: Taller: éCémo
y - y Modera: Montserrat Baulies Modera: Nuria Guerrero do digital zor - bordar | ledad?
:30-17: desafi incipal mundo digita La robética social como | abordar la soledad:
16:30-17115 esafios principales Dalmau o A . _
Modera: Ana Mari Fité Serra Modera: Te_resa .Botlgue Satorra . a||a.do de.l pr_ofesmnal ETp?d:ramlen:? idad
Ponente: José Javier Yanguas Lezaun Tema: EI. V|c-lec_>1uego, eI. Caballo de Troya para impulsar soglosamtarlo en el gz 7l ’u a
12:45 - el envejecimiento activo cuidado preventivo Modera: Ana Mari Fité Serra
Debate coloquio: Retencion de Taller: La mirada Comunicaciones orales 13:30 Ponente: Frank Del Aguila Espejo Ponente: Jordi Cabau Ponentes: Anna Gibert Cervelld,
talento en el ambito de la geriatria”: | enfermera de la Misglerar M ieamat Benlfes Tema: iHola asistente! ¢éMe ayudas a mantenerme Mercé Castella Gilabert, Lourdes
1715 -19:00 | €xperiencias inmunizacién para las Do activo? Manrique Morales
' ' Modera: Ana Mari Fité Serra personas adultas Ponente: Neus Doménech Oller
Ponentes: Alba Mor Fornons, M2 Belén Sendra Ponentes: Ana Antén Contreras, Tema: Terapia inmersiva en atencién intermedia
Criado, Pedro Ayesa Guix Inmaculada Cuesta Esteve Ponente: Nuria Pérez Fuentes
: Asambl ios SEEGG 13:30 - - : i o i " M i .
18:00 samblea socios 12:00 Conferencia de clausura: Pedro Simon Esteban, autor de: “Los siguientes” Modera: M? Victoria Garcia Lépez
14:30
14:30 COMIDA
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» Maria Alonso Fernandez-Martos.
EIR - Hospital Central de la Cruz Roja San José y
Santa Adela

» Ana Anton Contreras.
Enfermera Especialista en Enfermeria Geriatrica
trabajo en el ST de Sanidad de Segovia en el Centro
de Vacunacion Internacional

» Pedro Ayesa Guix.
Director gerente del grupo Sant Antoni

» Jordi Ballesté Torralba.
Infermer especialista en geriatria. Actualment
director de I'hospital d’Atencié Intermedia Jaume
Nadal Meroles

» Eva Barallat Gimeno.
Enfermera especialista geriatria. Profesora de UdL

» Ndria Barbera Rubio.
Responsable Unitat de Treball Social. Hospital Santa
Maria Lleida. GSS

» Montserrat Baulies Dalmau.
Enfermera especialista en geriatria de
Hcpallars

» Montse Blasco Rovira.
Enfermera especialista geriatria, equipo Atencion
Integrada Departament de Salut

» Aida Bonet Augeé.
Departament d'Infermeriai Fisioterapia de la
Universitat de Lleida

» Teresa Botigué Satorra.
Profesora agregada del Departamento de
Enfermeria y Fisioterapia de la Universitat de Lleida

» Ingrid Bullich Marin.
Enfermera especialista geriatria

» Jordi Cabau.
CTO y director de innovacién

» Paloma Calleja Toledano.
Asesora del Gabinete del Secretario de Estado de
Sanidad y Coordinadora Ejecutiva del Comité de
Cuidados en Salud (Ministerio de Sanidad)

» Mercé Castella Gilabert.
Técnica Programa Sempre Acompanyats de
Fundacié “la Caixa". Equip de Tarrega
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» M2 Angels Costa Menen.
Enfermera especialista geriatria

» Inmaculada Cuesta Esteve.

Secretaria de la Asociacién Nacional de Enfermeria 'y

Vacunas (ANENVAC)

» Frank Del Aguila Espejo.
Empresario

» Neus Doménech Oller.
Responsable Innovacié - Infermera

» Sandra Eberhard.
Enfermera del Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona

» Marta Elias Teixidé.
Enfermera del CatSalut Lleida

» Meritxell Enrich Grifol.
Enfermera especialista en geriatria de PADES

» Juan Manuel Fernandez Sarmiento.
Enfermero. Especialista en Geriatria. Presidente
de la Comisiéon Delegada de Especialistas en
Enfermeria (MSCBS)

» Guadalupe Fernandez Villullas.
Infermera de la UATC Hospital Clinic de Barcelona

» Ana Mari Fité Serra.
Enfermera Referente de Cronicidad Lleida Atencion
Primaria

» Susana Forné Gonzalez.
Neuropsicologa

» M2 Victoria Garcia Lépez.
Enfermera. Licenciada en Antropologia Social y
Cultural. Master en Investigacién Sociosanitaria
TEU de Enfermeria de la Universidad de Castilla La
Mancha (Toledo)

» Cristina Garcia Serrano.
Enfermera especialista en comunitaria referente
cronicidad, gestora de casos

» Anna Gibert Cervello.
Técnica Programa Siempre Acompafiados de
Fundacién “la Caixa”. Equipo de Lleida

» Iraida Gimeno Pi.
Cap d’'Area de Suport a la Gestié de Residencies

Cuidados Inteumedios

» Julia Gonzalez-Vaca.
Profesora Lectora. Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Barcelona

» Ndria Guerrero Puga.
Directora Territorial Caser Residencial. Enfermera
especialista geriatria

» Lidia Hernandez Crespo.
Enfermera de Atencién Primaria en Valladolid

» Bea Lara Consuegra.
Terapeuta Ocupacional Unidad Trastornos
coginitivos Lleida

» Ana Lépez Cid.
EIR - Consorci Sanitari Integral

» Estefania Lozano Barranco.
Direccié Sanitaria i Responsable Higienic Sanitaria
del Residencial Sant Sebastia d’Alcarras

» Lourdes Manrique Morales.
Técnica del Programa Siempre Acompafiados de
Fundacién “la Caixa”. Equipo de Tarrega

» Diego Martin-Caro Alvarez.
Enfermero de la Unidad de Atencidn a Residencias
(UAR) de la Comunidad de Madrid

» Lisa Martin Dip.
Global Clinical Lead en Frontier Medical Group

» Mario Martin Puche.
llustrador y profesor de Zentangle

» Rosa Martinez Sellarés.
Enfermera. Especialista en Geriatria. Directora
Técnica de la Residencia y el Centro de Diade la
Fundacién Santa Eulalia de I'Hospitalet, Barcelona.
Presidenta de la SEEGG

» Eva M. Melendo Azuela.
Enfermera especialista geriatria

» Gloria Miranda Masip.
Servicios regionales de la Agencia de Salud Publica
de Catalufia en Lleida

» Alba Mor Fornons.
Project Manager en Gran3dad

» Miquel Perea Garcia.
Enfermero. Especialista en Geriatria. Director de
Enfermeria Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona.
Vicepresidente Comision Nacional Enfermeria
Geriatrica

» Nuria Pérez Fuentes.
Terapeuta ocupacional

» Emilia Puche Togores.
Enfermera de Cuidados Paliativos Domiciliarios.
Jubilada

» Maria Fernanda Rojas Salazar.
Enfermera del Parc Sanitari Pere Virgili de Barcelona

» Carmen Sarabia Cobo.
Profesora de la Facultad de Enfermeria de la
Universidad de Cantabria. Enfermera, doctora en
Psicologia

» M2 Belén Sendra Criado.
Adjunta a la direccién de enfermeria del Parc
Sanitari Pere Virgili, Barcelona

» Pedro Simon Esteban.
Escritor y periodista

» Montse Solé Casals.
Enfermera especialista geriatria

» Susana Tejero Gonzalez.
Fundacié Hospital d'Olot i Comarcal de la Garrotxa

» Eli Villalba Fernandez.
Enfermera Gerent Hospital Atencié Intermedia
Hestia Balaguer

» José Javier Yanguas Lezaun.
Doctor en Psicologia. Director Cientifico del
Programa de Personas Mayores de |la Fundacién la
Caixa
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Comunicaciones orales

Jueves 22 de mayo

11:15 - 12:15 Aula Mitjana

Id. 11 EXPERIENCIA DE CUIDADO DE LAS PERSONAS CON NECESIDADES DE ATENCION PALIATIVA Y SU
FAMILIA
Ana Gil Méndez'; Juan Manuel Leyva Moral?; Ingrid Bullich Marin®; Lidia Ribera Barberan!
1 CENTRO SOCIOSANITARIO ALBADA-H.PARC TAULI (SABADELL); 2. UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BARCELONA; 3. CSS ALBADA-EQUIPO PADES

Id. 28 USO DE PELICULA PLASTICA EN SPRAY PARA EVITAR LA MACERACION EN HERIDAS TRATADAS
CON APOSITOS DE SILICONA
José Luis Giménez Tebar
CENTRO DE SALUD DE BABEL

Id. 42 PROMOCION DE LA LONGEVIDAD SALUDABLE EN LA COMUNIDAD
Sara Aya Rodriguez’; Mally Franchesca Veras Basora'; Maria del Pilar Delgado Sanchez"; Alexandra Jiménez Rodriguez?; Marta Cimas Ballesteros?
1. HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION ALCORCON : 2. AYUNTAMIENTO DE ALCORCON

Id.52 CUIDADOS ENFERMEROS EN LESION POR PRESION INFECTADA DESDE LA PERSPECTIVA DE UN
PACIENTE PARAPLEJICO
Naiara Llanos de Diego'; Andrea Vidal Villanueva; Lucia Roy Cestero®; Maria Lourdes Jiménez Navascués*
1. HOSPITAL UNIVERSITARIO SANTA BARBARA DE SORIA: 2. HOSPITAL COMARCAL DE ALCARIZ : 3. SERVICIO ARAGONES DE SALUD: 4. FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD DE SORIA. UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

Id. 78 “VIVIR LENTO PARA CAMBIAR RAPIDO”: UN ESTUDIO CUALITATIVO EN ESTUDIANTES DE
ENFERMERIA
Maria Delgado Velasco; Susana Monge Sevilla, Olga Masot Arifio, Alba Torné Ruiz, Aida Bonet Auge
DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA DE LA UNIVERSITAT DE LLEIDA

11:15 - 12:15 Sala Videoconferéncies

Id.8  ;MINIMIZAR EL USO DE SUJECIONES FiSICAS ES UN FACTOR DE RIESGO DE CAIDAS? IS MINIMIZING
THE USE OF PHYSICAL RESTRAINTS A RISK FACTOR FOR FALLS?
Sonia Gomez Vivanco; Lisseth Victoria Sanchez Mariluz; Francisco Javier Carreras Gomez; Maria Cafiellas Hernandez; Andrea Morato Romero
HOSPITAL DOS DE MAIG

Id. 44 EVALUACION DEL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE PROFESIONALES DE ENFERMERIA SOBRE
SINDROME CONFUSIONAL AGUDO Y DEMENCIA, TRAS UNA SESION FORMATIVA CON SIMULACION
CLINICA
Mally Franchesca Veras Basora; Sara Aya Rodriguez; Maria del Pilar Delgado Sanchez
HOSPITAL UNIVERSITARIO FUNDACION ALCORCON

Id.51 AUTOCUIDADO E INTERVENCION ENFERMERA EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA.
ESTUDIO DE CASO
Andrea Vidal Villanueva', Naiara Llanos de Diego? Lucia Roy Cestero®; Marfa Lourdes Jiménez Navascués*

1. HOSPITAL COMARCAL DE ALCARIZ: 2. HOSPITAL UNIVERSITARIO SANTA BARBARA DE SORIA; 3. SERVICIO ARAGONES DE SALUD: 4. FACULTAD DF CIENCIAS DE LA
SALUD DE SORIA. UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

Id.59 SINDROMES GERIATRICOS EN LA ESCUELA DE PREVENCION DE FRACTURAS Y CAIDAS DE LA
FRACTURE LIAISON SERVICE ANOIA
Gemma Isarre Laliena
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE IGUALADA

Id. 96 “PONTE EN LA PIEL DE UN ADULTO MAYOR”: APRENDIZAJE COLABORATIVO MEDIANTE
SIMULACION DE BAJA FIDELIDAD
Aida Bonet'; Eva Barallat Gimeno®; Susana Monge Sevilla?; Maria Delgado Velasco®; Teresa Botigué!
1. DEPARTAMENTO DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA, UNIVERSITAT DE LLEIDA; 2. CONSORCI SANITARI DE LANOIA, IGUALADA

12:15 - 14:00 Aula Mitjana

Id. 54 EJERCICIO MULTICOMPONENTE EN PACIENTES GERIATRICOS HOSPITALIZADOS: RAPID REVIEW
Souad Mohamed Salem Abdelfatah; Rocio Gonzalez Vivo; Clara Reymundo Martin; Laura Aguilar Ruiz; Yolanda Morcillo Lopez
HOSPITAL SANT JAUME DE CALELLA

10/

Id. 55

Id. 84

Id. 97

Id. 98

Id. 99

Id. 108

CODIGO DELIRIUM Y SUJECIONES CERO: DISENO Y APLICACION DE UNA ESTRATEGIA FORMATIVA
Rocio Paloma Gonzalez Marc; Inés Teresa Mel Ramirez; Maria Romero Pérez; Gema Pifia Delgado; Cristina Bermejo Boixareau

HOSPITAL PUERTA DE HIERRO MAJADAHONDA

INCIDENCIA DE RETENCION AGUDA DE ORINA EN PACIENTES MAYORES DURANTE LA
HOSPITALIZACION EN UNA UNIDAD DE ORTOGERIATRIA

Mbarek EI Mchiout El Bakrimi; Ana Cortés Cano; Cristina Roldan Plaza; Raquel Herreros del Real

HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL

(CUAL ES EL PAPEL DE LA ENFERMERA ESPECIALISTA EN GERIATRIA EN LA ATENCION DEL
ADULTO MAYOR CON CANCER?: EXPERIENCIA DEL HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO
MARANON?

Maria Luisa Cruz Arnés; Eva M? Rodriguez de la Madrid; Alba Pradillo Fernandez; Ana Uranga Solchaga; Nicolas M? Gonzalez Senac

HGU GREGORIO MARARON

LA ROBOTICA PARA MEJORAR LA HIDRATACION EN PERSONAS MAYORES (PROYECTO
HIDROPONENT)

Cristina Vallés-Carvajal';, Carla Cami?; Eva Barallat-Gimeno®; Jéssica Miranda-Iglesias*; Teresa Botigué?

1. UNIVERSITAT DE LLEIDA; 2. DEPARTAMENTO DE ENFERMERIAY FISIOTERAPIA DE LA UNIVERSITAT DE LLEIDA; 3. HOSPITAL UNIVERSITARIO DE SANTA MARIA DE
LLEIDA; 4. GESTIO DE SERVEIS SANITARIS

SITUACION LABORAL ACTUAL DE LAS ENFERMERAS ESPECIALISTAS EN GERIATRIA EN CATALUNA:
UN ESTUDIO PILOTO

Joan Canales Biosca'; Estefania Lozano Barranco?, Montse Baulies Dalmau?®; Celmira Laza Vasquez*; Ana Maria Fité Serra

1. RESIDENCIA LLAR DE SANT JOSEP DE LLEIDA; 2. RESIDENCIAL SANT SEBASTIA ALCARRAS; 3. HOSPITAL COMARCAL DEL PALLARS; 4. TECNIC RECERCA COILL;
5. DEPARTAMENT DE SALUT

COHOUSING: CONOCIMIENTOS Y OPINIONES DE LA POBLACION MAYOR

Maria Alonso Fernandez-Martos; Sofia Urcaregui Bartolomé; ChesUs Lanaspa Lopez; Pablo Victoria Fernandez

HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA

12:15 - 14:00 Sala Videoconferéncies

Id. 18

Id. 48

Id. 68

Id. 86

PERCEPCION DE LA CALIDAD DE VIDA DE LA PERSONA MAYOR CON PROBLEMAS DE LA MARCHA Y
FUERZA, POSTERIOR A LA IMPLEMENTACION DE UN PROGRAMA DE REHABILITACION

Beatriz Islas Ramirez’; Laura Yolanda Pagola Lopez?; Maria Adriana Andrade Mérida?; Xdchitl Vargas Hernandez?; Sofia Méndez Martinez?

1.ISSSTE Y CENTRO CULTURAL OLLIN YOLIZTLI- 2. INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

VALIDACION PSICOMETRICA DEL INSTRUMENTO “COMPETENCIAS ENFERMERAS SOBRE CAMBIO
CLIMATICO Y SALUD DE PERSONAS MAYORES”

Eva M2 Montoro Ramirez; Laura Parra Anguita; Isabel M Lépez-Medina; Carmen Alvarez-Nieto

UNIVERSIDAD DE JAEN

ESTRATEGIA INNOVADORA: UNIDAD DE TRANSICION, UN PASO MAS PARA LA ATENCION DE LA
FRAGILIDAD

Maria Teresa Rosello Padulles; Vanessa Lopez Mufioz

FUNDACION ALTHAIA MANRESA

PERCEPCIONES Y EXPECTATIVAS PREVIAS DE LOS ADULTOS MAYORES SOBRE LA JUBILACION Y
SUS CAUSAS

Beatriz Rodriguez Martin'; Anais Rodriguez Cedrés: Celia Alvarez Bueno; Marta Carolina Ruiz Grao*; Mar de Miguel Brox®

1. CENTRO DE ESTUDIOS SOCIO-SANITARIOS. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA. FACULTY OF HEALTH SCIENCES,
UNIVERSITY OF CASTILLA-LAMANCHA, TOLEDO. NETWORK FOR RESEARCH ON CHRONICITY, PRIMARY CARE, AND HEALTH PROMOTION (RICAPPS); 2. HOSPITAL
UNIVERSITARIO DOCTOR JOSE MOLINA OROSA. SERVICIO CANARIO DE SALUD. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA, 3.
CENTRO DE ESTUDIOS SOCIO-SANITARIOS. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA. FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHILE, TALCA, CHILE; 4. CENTRO DE ESTUDIOS SOCIO-SANITARIOS. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-

LAMANCHA. NURSING FACULTY, UNIVERSITY OF CASTILLA-LA MANCHA, ALBACETE, SPAIN: 5. CENTRO DF ESTUDIOS SOCIO-SANITARIOS. GRUPO DE INVESTIGACION
AGE-ABC UNIVERSIDAD DECASTILLA-LA MANCHA
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Id. 94 ANALISIS DEL PAPEL DE LA ENFERMERA ESPECIALISTA EN GERIATRIA EN UN EQUIPO DE
SOPORTE HOSPITALARIO DE GERIATRIA EN URGENCIAS
Teresita Noguera Rico'; Mihaela Carmen Catinean'; Ana Isabel Martinez Pérez'; Gemma Fabregat Gémez%; Ana Belén Vena Martinez!
1. GESTIO SERVEIS SANITARIS. HOSPITAL UNIVERSITARIO SANTA MARIA DE LLEIDA; 2. HOSPITAL UNIVERSITARIO ARNAU DE VILANOVA DE LLEIDA

Id. 114 RESPONSABLE ASISTENCIAL EN EL ERA, EJE DE CALIDAD COORDINACION E INNOVACION EN LOS
CUIDADOS DE LARGA DURACION
Ana Areces Suare; Alba Arenas Lobeto; Beatriz Balbas Bernal; Vanesa Sutil Juan; Fernando Martinez Cuervo
ESTABLECIMIENTOS RESIDENCIALES DE ANCIANOS DE ASTURIAS

15:30 - 16:30 Aula mitjana

Id. 12 EL VIAJERO MAYOR DE 65 ANOS EN UN CENTRO DE VACUNACION INTERNACIONAL:
CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS Y VACUNALES
Ana Antén Contreras
STSANIDAD SEGOVIA

Id.22 RECOMENDACIONES DE PREVENCION DE CAIDAS AL ALTA EN UNA UNIDAD DE ORTOGERIATRIA
Ana Cortés Cano; Mbarek EI Mchiout EI Bakrimi
HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL

Id. 46 CONSENSO MULTIDISCIPLINARIO DELPHI SOBRE EL MANEJO DE PACIENTES CON OSTEOPENIA
Juan Manuel Cufiarro Alonso'; Julia Gonzalez Vaca? José Luis Baquero Ubeda®; Nina Martines Fernandez?; Josep Verges Milano?

1. FACULTAD DF ENFERMERIAY FISIOTERAPIA SALUS INFIRMORUM. CAMPUS DE MADRID. UPSA; 2. FACULTAT D'INFERMERIA. CAMPUS BELLVITGE. UNIVERSITAT DE
BARCELONA; 3. OAFI-OSTEOARTHRITIS FOUNDATION INTERNATIONAL

Id. 69 IMPACTO DE LA ENFERMERA ESPECIALISTA EN GERIATRIA PARA LA CALIDAD ASISTENCIAL:
REVISION SISTEMATICA
Ana Cid Lépez
CONSORCI SANITARI INTEGRAL

Id. 111 FRACTURAS POR FRAGILIDAD EN MAYORES INSTITUCIONALIZADOS, EL PAPEL CLAVE DE LA
ENFERMERA DE GERIATRIA DE ENLACE
Marta Martinez Garcia; Lara Zabala Ausin, Elia Cartagena Ruiz, Paula Fernandez Moltanban
HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR

15:30 - 16:30 Sala Videoconferéncies

Id. 16 PLAN DE CUIDADOS EN UN PACIENTE SUBAGUDO CON DESCOMPENSACION DE EPOC EN UNA
UNIDAD DE ATENCION INTERMEDIA
Cristina Borrell Vidiella; Lorena Garcia Rubio; Sonia Calb6 Barbara; Cristian Martinez Hidalgo; Héctor Gordillo Risco
HOSPITAL UNIVERSITARI SANT JOAN, REUS

Id. 49 PRIMUM NON CADERE: GAMIFICACION CON ESTUDIANTES DE ENFERMERIA PARA LA PREVENCION
DE CAIDAS EN MAYORES
Laura Parra Anguita; Eva M? Montoro Ramirez; M? Dolores Lépez Franco; Rocio Adriana Peinado Molina; Nani Granero Moya
UNIVERSIDAD DE JAEN

Id. 64 LA DIMENSION ESPIRITUAL Y EL USO DE CONTENCIONES FiSICAS EN HOSPITALES DE ATENCION
INTERMEDIA. REFLEXIONES DESDE LA ATENCION CENTRADA EN LA PERSONA
Sara Gutiérrez Ruiz
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS PALMA-INCA

Id. 110 PERCEPCIONES DE CUIDADORES INFORMALES DE LA REGION SANITARIA DE LLEIDA SEGUN LA
ESCALA DE SOBRECARGA DEL CUIDADO Y NECESIDAD DE APOYO PROFESIONAL (ESNAC) Y LA
ESCALA DE ZARIT
Cristina Garcia Serrano’; Maria Angeles Costa Menén?; Iraida Gimeno Pi%; Laia Ribelles Moreno®; Rosa Ruiz-Aragoneses?

1. CENTRO DF ATENCION PRIMARIA DE BALAGUER, LLEIDA; 2. CENTRO DE ATENCION PRIMARIA ALCARRAS; 3. ATENCION PRIMARIA LLEIDA; 4. CENTRO DE ATENCION
PRIMARIA PRIMER DE MAIG, LLEIDA; 5. CENTRO DE HUMANIZACION DE LA SALUD SAN CAMILO (TRES CANTOS, MADRID)

12/

16:30 -

Id. 34

Id. 37

Id. 71

Id. 72

17:15 Aula Mitjana

ANALISIS DE LAS SEDACIONES PALIATIVAS Y EL ACOMPANAMIENTO DE LA ENFERMERA EN
SITUACIONES DE FINAL DE VIDA EN PACIENTES EN UN PROGRAMA DE ATENCION DOMICILIARIA
Ana Ruiz Garcia

SCIAS . HOSPITAL DE BARCELONA

12 MESES 12 FORMACIONES

Laura Tabar Huarte; Madalina losefina Olaru Diac; Bakarne Sanz Fernandez; Begofia Pacheco Pacheco; Silvia Garcés Rey

CENTRO RESIDENCIAL DE LA CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA

EJERCICIO Y SOCIALIZACION COMO RECETA PUBLICA CONTRA INACTIVIDAD, FRAGILIDAD Y
SOLEDAD NO DESEADA

Maria Bonilla liiigo’; Daniel Martinez Aguado?; Diana Moreno Gracia®; Amaia Eslava Arce®

1. HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA; 2. TECNICO DEPORTIVO MUNICIPAL AYUNTAMIENTO DE PAMPLONA ; 3. SEDENA. GESTORA DEL PROYECTO RECETA
DEPORTIVA-SOCIAL

ADQUIRIENDO NUEVOS ROLES EN EL AMBITO AMBULATORIO: IMPLANTACION DE LA CONSULTA DE
ENFERMERIA GERIATRICA

Rosa Maria Martinez Ruiz; Maria Victoria Rodriguez Bravo; Nuria Garcia Cantos; Paloma Diaz de Herrera Marchal; Elena Garcia Pafios

HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA SOFIA

16:30 - 17:15 Sala Videoconferéncies

Id. 36

Id. 62

Id. 146

DESARROLLO DE UN INFORME DE RESULTADOS PARA EL SEGUIMIENTO DE PACIENTES MAYORES
CON CANCER Y SU USO EN LA PRACTICA CLiNICA HABITUAL HOSPITALARIA

Carolina Martinez; Emmanuel Giménez; Antonio San-José; Margarita Sanchez-Arcilla; Neus Gual

HOSPITAL VALL D'HEBRON

GRUPO DE EJERCICIO MULTICOMPONENTE PARA PACIENTES MAYORES DE 70 ANOS EN ATENCION
PRIMARIA

Chesiis Lanaspa Lopez; Lara Gonzalez Torre?; Sofia Urcaregui Bartolomé?; Maria Alonso Fernandez-Martos!

1. HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA SAN JOSE Y SANTAADELA; 2. CENTRO DE SALUD REINA VICTORIA

MEJORAS DEL BIENESTAR EN USUARIOS CON DETERIORO COGNITIVO GRAVE A TRAVES DE LA
UTILIZACION DE ELEMENTOS DE LA NATURALEZA

Roberto Pedn; Maria Antonia Pubill; Silvia Solé

17:15 - 19:00 Sala Videoconferéncies

Id. 13

Id. 15

Id. 29

Id. 41

IMPACTO DE LA INTERVENCION DE LA ENFERMERA DE ORTOGERIATRIA EN PACIENTES
INGRESADOS CON FRACTURA DE CADERA POR FRAGILIDAD EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO REY
JUAN CARLOS

Clara Valverde Fontcuberta; Veronica Liz Garcia Cardenas; Laura Cotano Abad; Sonia Escolastica Villoria; Cristina Gonzalez de Villaumbrosia Santa
Cruz

HOSPITAL UNIVERSITARIO REY JUAN CARLOS

ESTEREOTIPOS NEGATIVOS SOBRE EL ENVEJECIMIENTO EN LOS PROFESIONALES DEL CST

Mariona Lahiguera Griera'; Susana Ortega Salamanca'; Arantxa Bohigues Ramirez}; Llum Gallego Tamaral'; Nuria Sanchez Vasco?

1 HOSPITAL UNIVERISTARI DE TERRASSA, CST; 2. HOSPITAL UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA

PROFUNDIZANDO EN LAS SPCD: CONEXION ENTRE DEMENCIA Y TRASTORNOS DEL SUENO

Andrea Blanquer Cortés; Marina Pilar Bielsa Garcia; Tanit Garcia Fontenla; Maria Soberano Porta

HOSPITAL UNIVERSITARI SANT JOAN DE REUS

INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN ATENCION GERIATRICA DOMICILIARIA: DETERMINACION,
ROL Y ESTRATEGIAS DE OPTIMIZACION

Sara Ceballos Mateos; Paz Rodriguez Gémez; Marina Angela Diaz Crespo: Patricia Oliva Moreno

HOSPITAL CENTRAL CRUZ ROJA
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Id. 47

Id. 61

Id. 73

Id. 74

Id. 79

MODELOS HABITACIONALES COMUNITARIOS Y CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES:REVISION
SISTEMATICA Y METAANALISIS / COMMUNITY-BASED HOUSING MODELS AND QUALITY OF LIFE
AMONG OLDER ADULTS:SYSTEMATIC REVIEW AND META-ANALYSIS

Marta Carolina Ruiz Grao'; Anais Rodriguez Cedres?; Beatriz Rodriguez Martin®; Anais Lopez Requenat; Celia Alvarez Bueno*

CENTRO DE ESTUDIOS SOCIOSANITARIOS. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA. 2; FACULTAD DE ENFERMERIA DE
ALBACETE - UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA, HOSPITAL UNIVERSITARIO DOCTOR JOSE MOLINA OROSA. SERVICIO CANARIO DE SALUD; 3. FACULTY OF
HEALTH SCIENCES, UNIVERSITY OF CASTILLA-LA MANCHA, TOLEDO

ACTITUDES Y PERCEPCIONES SOBRE LA VEJEZ Y LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS MAYORES
ENTRE LOS ESTUDIANTES DEL GRADO DE ENFERMERIA DE LA UNIVERSIDAD DE GIRONA

Eva Serrat-Graholeda; Afra Macia Plana; Marta Roqueta Vall-llosera; Carolina Rascon Hernan; David Camara Liébana

UNIVERSITAT DE GIRONA

INTERVENCION MULTIDISCIPLINAR A FAMILIARES DE PACIENTES CON DETERIORO COGNITIVO
PARA MANEJAR EL DOLOR AL ALTA

Sofia Urcaregui Bartolomé; Ana Elena de Domingo de Blas; Chests Lanaspa Lopez; Maria Alonso

HOSPITAL CENTRAL DE LA CRUZ ROJA

VALORACION GERIATRICA INTEGRAL DESDE ENFERMERIA: DETECCION DE DETERIORO COGNITIVO Y
FRAGILIDAD, Y PROPUESTA DE INTERVENCION PERSONALIZADA

Encarna Ulloa Rodriguez; Jan Missé Xandri; Blanca de la Cruz Anglés; Eva Heras Muxella

SAAS

ADQUISICION DE COMPETENCIAS ENFERMERAS EN CUIDADOS DE LA ENFERMEDAD VENOSA
CRONICA

Esther Bahillo Ruiz'; Monica Martinez Revilla%, Natalia Martinez Revilla®; Garazi Lerchundi Beristain?; Natalia Racovita Istrati*

1. FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD. SORIA. UVA; 2. HOSPITAL SANTA BARBARA. SACYL; 3. CENTRO DE SALUD SORIA SUR ; 4. CENTRO HEMOTERAPIA Y
HEMODONACION. CHEMCYL

.14

.19

.20

.21

.23

.25

.26

.30

CASO CLINICO: VALORACION GERIATRICA INTEGRAL COMO ESTRATEGIA DEL PLAN DE CUIDADOS EN
NECROLISIS EPIDERMICA TOXICA

Maria Segura Gea; Clara Romero Rascon

CONSORCI SANITARI DE TERRASS

CUMPLIMIENTO DEL REGISTRO DEPOSICIONAL EN LA HISTORIA CLINICA DEL PACIENTE

Verénica Gil Romero; Montserrat Requero Garcia; Jordi Cafio Rodriguez

HOSPITAL UNIVERSITARIO MUTUA DE TARRASSA

APLICACION DEL METODO DE VIGILANCIA DEL PROYECTO GORDIA EN UNA UNIDAD DE GERIATRIA
DE AGUDOS/ APPLICATION OF THE GORDIA PROJECT’S SURVEILLANCE METHOD IN AN ACUTE
GERIATRICS UNIT

Lisseth Victoria Sanchez Mariluz; Sonia Gomez Vivanco; Victor Villamajor Blanco; Sandra Gonzalez Espin; Brayan Vicente Flores Andino
HOSPITAL DOS DE MAIG

SINDROMES GERIATRICOS PREVALENTES EN PACIENTES DE EDAD AVANZADA HOSPITALIZADOS EN
LLEIDA Y EVALUACION DE SU DEPENDENCIA FUNCIONAL

Almudena Montenegro Urrea

HOSPITAL UNIVERSITARIO ARNAU DE VILANOVA

EFECTIVIDAD DE LAS ESTRATEGIAS NO FARMACOLOGICAS PARA EL MANEJO DE SINTOMAS
CONDUCTUALES Y PSICOLOGICOS DE LA DEMENCIA. REVISION SISTEMATICA

Carmen Garcia Sanchez'; Flora Garcia Sanchez? German Freire Coscullano!

1. CONSORCI SANITARI INTEGRAL; 2. HOSPITAL COSTA DEL SOL

SATISFACCION DE FAMILIARES CON LAS REUNIONES DE PIAS EN EL CDM DE FUNDACION
HOSPITALARIAS MALAGA

José Alonso Gonzalez Vargas; Laura Lopez Alba; Sandra Guerrero Martinez; Maria José Molina Navarro; Elena Maria Valle Gamarro
FUNDACION HOSPITALARIAS MALAGA

VALORACION DE LA FRAGILIDAD DESDE ATENCION PRIMARIA
Jiilia Casanova i de Casacuberta; Adela Gofii Irigoyen
FUNDACION ASISTENCIAL MUTUA TERRASSA

EL INSOMNIO EN LAS PERSONAS MAYORES: IMPACTO EN LA SALUD Y EL ROL DE ENFERMERIA EN
SU MANEJO EN ATENCION PRIMARIA

Adela Goiii Irigoyen; Julia Casanova de Casacuberta

HOSPITAL MUTUA TERRASSA

USO DE SUJECIONES QUIMICAS EN PERSONAS MAYORES: REVISION DE LA LITERATURA
Pedro Setién Agiiero; Macarena Hidalgo Fortea; Maria Pilar Molés Julio
UNIVERSITAT JAUME |

REVISION SISTEMATICA SOBRE LA RELACION ENTRE LA FALTA DE SUENO CRONICA Y EL RIESGO DE
DESARROLLAR ENFERMEDADES NEUROLOGICAS

German Freire Coscullano’; José Alfredo Gonzalez Olivas'; Carmen Garcia Sanchez’; Judith Moreno Soliva?

1. CONSORCI SANITARI INTEGRAL - HOSPITAL GENERAL DE L'HOSPITALET; 2. CAP CARMEL
ANALISIS DE CAIDAS EN PACIENTES HOSPITALIZADOS: ESTUDIO OBSERVACIONAL DESCRIPTIVO
RETROSPECTIVO EN CLiNIC BARCELONA - SEDE PLATO
David Pérez de Gracia; Montserrat Roldan Torralbo
HOSPITAL CLINIC DF BARCELONA

MEJORA EN EL TRABAJO COLABORATIVO ENTRE ATENCION PRIMARIA Y RESIDENCIAS: DISENO DE
UN PLAN FORMATIVO CONJUNTO

Silvia Vivas Solé; Miguel Angel de Luis Diaz; Ester Castillo Calvo; Griselda Gonzélez-Zobl; Aurora Garriga Badia
CAP IGUALADA NORD. CONSORCI SANITARI DE LANOIA
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.32

.33

.35

.39

.40

.50

.53

.56

.57

.60

.63

.65

.70

MANEJO DEL DOLOR NEUROPATICO REFRACTARIO EN UNA PACIENTE NONAGENARIA CON

DEMENCIA AVANZADA MEDIANTE CAPSAICINA TOPICA
Diana Alison Martinez Rivero; Ana Cortés Cano; Gema Fernandez Gil Simén; Mbarek El Mchiout EI Bakrimi
HOSPITAL UNIVERSITARIO RAMON Y CAJAL

CUIDADOS INTERMEDIOS EN ASTURIAS

Alba Arenas Lobeto

ESTABLECIMIENTOS RESIDENCIAS PARA PERSONAS MAYORES DE ASTURIAS (ERA)

VISIBILIDAD DE LA ENFERMERIA GERIATRICA EN LAS REDES SOCIALES

Nerea Vasco Gonzalez

HOSPITAL UNIVERSITARIO LUCUS AUGUSTI

PREVALENCIA DE LESIONES CUTANEAS RELACIONADAS CON LA DEPENDENCIA EN LOS CENTROS
GERIATRICOS DE LA REGION SANITARIA DE LLEIDA EN 2024

Iraida Gimeno Pi; Cristina Lopez Alayeto; Sandra Alexandre Lozano; Carme Marquilles Bonet

INSTITUT CATALA DE LA SALUT

EFICACIA DE UN PROGRAMA FORMATIVO PARA DISMINUIR LA SOBRECARGA DE CUIDADORES DE
PERSONAS MAYORES DE 65 ANOS CON ENFERMEDAD DE ALZHEIMER DE GUADALAJARA

Sandra Marcos de la Fuente'; Lara Zahala Ausin?

1, HOSPITAL UNIVERSITARIO DE TOLEDO; 2. HOSPITAL INFANTA LEONOR

EL CUIDADO INTEGRAL DEL PACIENTE AMPUTADO: UN CASO CLiNICO REVELADOR

Laura Rebolledo Navarro

CONSORCI SANITARI INTEGRAL

EDUCACION SANITARIA A PACIENTES SOBRE EL USO DE LOS INHALADORES MEDIANTE UNA GUIA
INFORMATIVA

Judith Liendro Valero; Nadia Pejenaute Roson; Sergio Garcia Lopez; Dolors Perell6 Ferreiro

HOSPITAL DE BARCELONA

MANEJO DEL DOLOR EN PACIENTES CON LESIONES VASCULARES Y SU IMPACTO EN LA CRONICIDAD
Jose Gonzalez Olivas

COMPLEX HOSPITALARI UNIVERSITARI MOISES BROGG!

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO, CLiNICO-FUNCIONAL Y DE FRAGILIDAD EN PACIENTES
HOSPITALIZADOS: DATOS PRELIMINARES DEL ESTUDIO NUTRIFAG

Cristina Dominguez Gadea; Anna Marco Mitjavila; Agnés Garsaball Mesalles; Miguel Galeote Mufioz; Esther Barrufet Alcantara

HOSPITAL UNIVERSITARI ARNAU DE VILANOVA DE LLEIDA

GERIATRIA DESDE DENTRO: EXPERIENCIA, APRENDIZAJES Y RETOS DE UNA ENFERMERA
RESIDENTE EN EL CUIDADO DEL ADULTO MAYOR

Alba Pradillo Fernandez; Ana Uranga Solchaga; Elena Alcon Maguedano; Rocio del Mar Dols Garcia; Eva Rodriguez de la Madrid

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON

SINTOMAS DE ANSIEDAD Y DEPRESION EN ADULTOS MAYORES CON CANCER COLORRECTAL: ;COMO
EVOLUCIONAN TRAS EL COMIENZO DE TRATAMIENTO SISTEMICO?

Elena Alcon Maquedano; Rocio del Mar Dols Garcia; Beatriz Parte Palacios; Maria Luisa Cruz Arnes; Nicolas Marfa Gonzalez Senac

HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARANON

A PROPOSITO DE UN CASO CLIiNICO: FRACTURA TERCIO PROXIMAL DE FEMUR

Nuria Laguia Aldosa

HOSPITAL COMARCAL DEL PALLARS

DIEZ ANOS DE PROGRAMAS DE CONTINUIDAD Y DE AYUDA A CUIDADORES DE PACIENTES CON

DEMENCIA
Montse Ceto Sala; Niiria Tahan Poch; Raquel Huerto Vilas
HUSM LLEIDA

.75 HACIA UNA ATENCION INTEGRAL COORDINADA ENTRE NIVELES: ANALISIS DEL CIRCUITO DE

TRANSICIONES EN LINEA
Amparo Sanchez Buitrago

CLINICA SANTANTONI-HUCASVE

.76 LOS EFECTOS DEL CONSUMO DE VINO Y EL SINDROME METABOLICO: UNA REVISION SISTEMATICA Y

METAANALISIS DE ENSAYOS CLINICOS

Maribel Lucerén Lucas-Torres'; Celia Alvarez Bueno? Mar de Miguel Brox®; Marta Carolina Ruiz-Grao*; Beatriz Rodriguez Martin’

1. CENTRO DE ESTUDIOS SOCIO-SANITARIOS. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC. UNIVERSIDAD DECASTILLA-LA MANCHA. NURSING FACULTY, UNIVERSITY OF
CASTILLA-LAMANCHA, ALBACETE, SPAIN- 2. CENTRO DE ESTUDIOS SOCIO-SANITARIOS. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA
MANCHA. FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHILE, TALCA, CHILE: 3. UNIVERSIDAD DE CASTILLA-LA MANCHA; 4. CENTRO DE
ESTUDIOS SOCIO-SANITARIOS. GRUPO DE INVESTIGACION AGE-ABC. UNIVERSIDAD DECASTILLA-LA MANCHA. FACULTY OF HEALTH SCIENCES, UNIVERSITY OF
CASTILLA-LA MANCHA, TOLEDO

.77 IMPACTO EN EL SISTEMA Y FUTURO INMEDIATO DE LA ESPECIALIDAD DE ENFERMERIA GERIATRICA

EN LA ATENCION A LA CRONICIDAD
Luis Miguel Jiménez Diez de Salazar; Jose Alfredo Gonzalez Olivas
COMPLEX HOSPITALARI UNIVERSITARI MOISES BROGG!

.87 MAS ALLA DEL DIAGNOSTICO: EL COLOR QUE SALVA

Ivon Rivera Deras; Maria del Mar Jiménez Ramal; Olga Montoya Gonzalez; Oscar Garcfa Arroyo; Cristina Castan Crespo
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ - CANTOBLANCO

.88 NUTRIR PARA RECUPERAR: IMPACTO DE LA INTERVENCION ENFERMERA

Ivon Y. Rivera,; Ana Esther Callejon Martin; Maria del Mar Jiménez Ramal; Santiago Arroyo Pecos; Antonia Egido Fernandez
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ - CANTOBLANCO

.89 DEGLUCION SEGURA, VIDA ACTIVA: EXITO DEL ABORDAJE GERIATRICO INTEGRAL

Maria del M. Jiménez; Ivon Y. Rivera Deras; Carmen Salvador; Laura Haba Igefio; Maria del Carmen Bautista Reina
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ - CANTOBLANCO

.91 MEJORAR EN EQUIPO: IMPACTO DE LA INTERVENCION MULTIDISCIPLINAR

Miguel Angel Espuelas Vazquez; Maria del Mar Jiménez Ramal: Cristina Castan Crespo; Adega Trillo Sambade; Ivon Yamileth Rivera Deras
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ - CANTOBLANCO

.92 CUAL ES LA MEJOR HERRAMIENTA PARA VALORAR LA FRAGILIDAD EN EL HOSPITAL DE DiA?

COMPARACION ENTRE TRES ESCALAS DE USO CLINICO
Cristina Castan Crespo; Maria del Mar Jiménez Ramal; Leire Eguzkitza Ezponda; Antonia Egido Fernandez; Ivon Yamileth Rivera Deras
HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ - CANTOBLANCO

.95 PREVALENCIA Y FACTORES ASOCIADOS AL RIESGO DE DESHIDRATACION EN PERSONAS MAYORES

INSTITUCIONALIZADAS
Maria Falcon Villaitodo*; Aloma Casol Sanmarti?;, Rosa Maria Serrano Manzanares?; Maria Mirela lonita?; Cristina Vallés Carvajal*
1 UNIVERSITAT DE LLEIDA: 2. GESTIO DE SERVEIS SANITARIS

. 100 INTERVENCIONES ENFERMERAS ORIENTADAS A LA FAMILIA PARA LA PREVENCION DE DEMENCIA.

A PROPOSITO DE UN CASO

Lucia Roy Cestero’; Naiara Llanos de Diego Andrea Vidal Villanueva®; Esther Bahillo Ruiz*

1. SERVICIO DE SALUD ARAGONES; 2. HOSPITAL UNIVERSITARIO SANTA BARBARA DE SORIA; 3. HOSPITAL COMARCAL DE ALCARIZ: 4. FACULTAD DE CIENCIAS DE LA
SALUD DE SORIA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

.101 LA IMPORTANCIA DE LA HIGIENE ORAL EN EL PACIENTE GERIATRICO CON DISFAGIA ORAL

Joan Forns Allué,; Sonia Sanz Moreno
HOSPITAL DE SANT JAUME DE CALELLA. CORPORACIO DE SALUT DEL MARESME I LA SELVA

.102ESTUDIO DESCRIPTIVO SOBRE LA EVOLUCION DE LAS INMOVILIZACIONES TERAPEUTICAS EN EL

AREA DE PSICOGERIATRIA DEL CENTRO SAN JUAN DE DIOS. CIEMPOZUELOS (MADRID)
Manuel Jesiis Riego Escamilla
CENTRO SAN JUAN DE DIOS DE CIEMPOZUELOS (MADRID)
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103 INCORPORACION DEL TEST DE DISFAGIA (MECV-V) EN LA UNIDAD EAIA - TRASTORNOS
NEUROCOGNITIVOS
Nuria Navarro Casals
GIPSS

104 MANEJO DE LA POLIFARMACIA EN LAS PERSONAS MAYORES. REVISION NARRATIVA
Carmela Fachal Paris; Lucia Parra Segovia; Noelia Boto Menéndez
HOSPITAL MONTE NARANCO

105 ALTERACIONES CARDIOVASCULARES MAS COMUNES EN LA VEJEZ Y ATENCION DE ENFERMERIA
Lucia Parra Segovia; Noelia Boto Menéndez; Carmela Fachal Paris
HOSPITAL MONTE NARANCO

106 MALTRATO EN LA POBLACION MAYOR. HERRAMIENTAS DE DETECCION Y MANEJO. UN PROYECTO
EDUCATIVO PARA ENFERMERIA
Noelia Boto Menéndez; Carmela Fachal Paris; Lucia Parra Segovia
HOSPITAL MONTE NARANCO

107 SOBRECARGA DEL CUIDADOR. DETECCION A PARTIR DE UNA PREGUNTA CLAVE
Maria Angeles Costa Menén'; Iraida Gimeno PiZ Cristina Garcfa Serrano®; Laia Ribelles Moreno*; Merce Porté Liotge?
LAREABASICA SALUDALCARRAS, 2. GERENCIA ATENCION PRIMARIA'Y COMUNITARIA LLEIDA; 3. AREA BASICA SALUD BALAGUER: 4. AREA BASICA SALUD PRIMER DE
MAIG; 5. AREA BASICA SALUD ONZE DE SETEMBRE

109 SOLEDAD PERCIBIDA POR LOS RESIDENTES INSTITUCIONALIZADOS Y SU RELACION CON LA
PARTICIPACION EN ACTIVIDADES DE 0CIO
Ana Uranga Solchaga; Alba Pradillo Fernandez; Maria Luisa Cruz Arés; Belén Calvo Morcuende; Laura Osuna Gonzalo
HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO GREGORIO MARARNON

112 ESTUDIO OBSERVACIONAL DE PACIENTES GERIATRICOS INGRESADOS EN UNA UNIDAD GERIATRICA
DE AGUDOS Y EL IMPACTO DE LA INTERVENCION DE ENFERMERIA
Laura Vasco Montero; Susset Marfa Figueiredo Pereira; Eva Heras Muxella
HOSPITAL NOSTRA SENYORA DE MERITXELL. SAAS.

113 PAPEL DE LA ENFERMERIA EN EL TRATAMIENTO DE PACIENTES ANCIANOS CON ENFERMEDAD
PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA

Susana Rodriguez Arias; Taylor Cottingham Aldridge; Lucfa Ovies Menéndez; Elena Valle Calonge; Laura Samaniego Vega
HOSPITAL MONTE NARANCO

PREMIOS A LAS MEJORES COMUNICACIONES ORALES

AREA TEMATICA: Enfermerfa Gerontogeriatrica

DOTACION: 1¢ Premio: 300€
2° Premio: 200€

Consulte las normas en https://seegg.bocemtium.com/comunicacion-oral/

PREMIO A LA MEJOR COMUNICACION POSTER

AREA TEMATICA: Enfermerfa Gerontogeriatrica
DOTACION: 150€

Consulte las normas en https:/ /seegg.bocemtium.com/poster/

PREMIO AL MEJOR COMUNICACION EIR-GERIATRIA

DOTACION: 150€

Consulte las normas en https://seegg.bocemtium.com/mejor-trabajo-de-investigacion-eir-geriatria/

PREMIO “PROYECTO I+D+I EN ENFERMERIA GERONTO
GERIATRICA”

DOTACION: 1.500€ Eﬁ
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Consulte las normas en https:/ /seegg.bocemtium.com/proyecto-idi-en-enfermeria-geronto-geriatrica/
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Cuotas de inscripcion

INSCRIPCION PRESENCIAL XXXI Congreso Nacional SEEGG (22 y 23 de MAYO de 2025)

TARIFAS DE INSCRIPCION hasta el 22 de Marzo 2025 Desde el 23 de Marzo 2025

General Congresista 315,00 € 394,00 €
General Socio SEEGG 268,00 € 315,00 €
Inscripcién eir, TCAES, estudiantes y jubilados/as 158,00 € 236,00 €

Las tarifas de inscripcion incluyen:

* General Congresista y General Socio SEEGG: acreditacion, documentacion, certificado de asistencia, cena de bienvenida,
servicios de café, almuerzos (22 y 23 de Mayo) y cena de congreso.

* EIR, TCAEs, estudiantes y jubilados/as*: acreditacion, documentacion, certificado de asistencia, servicios de café y
almuerzos 22 y 23 de Mayo).

* Los/as enfermeros/as interno residentes, los TCAESs, los estudiantes y los jubilados/as deberan de justificar su condicién a la entrega de la documentacién del
congreso a través del certificado del responsable de la unidad docente, carnet de estudiante o vida laboral respectivamente.

* SOCIOS DE LA SEEGG que acudan al congreso y abonen una inscripcion de GENERAL SOCIOS tendran una
bonificacion en la cuota de Socio de la Sociedad del afio siguiente (2026) del 100% de su importe.

Las tarifas de inscripcién no incluyen:
* Todas las cancelaciones seran validas si son notificadas por escrito a la secretaria técnica mediante el mail:
seeiuc@bocemtium.com

« Para cancelaciones recibidas antes del 22 de Marzo de 2025, se aplicard una penalizacién de 25 euros.

« Para cancelaciones recibidas hasta el 22 de Abril de 2025, se aplicara una penalizacion del 50% del total abonado.

 Para cancelaciones recibidas después del 22 de Abril de 2025, no se aceptaran cancelaciones y no se devolverd ningiin
importe de lainscripcion.

 Podra gestionarse el cambio de nombre abonando 25€ + IVA en concepto de gastos de gestion.

El inscrito no tendra derecho alguno a reclamar indemnizacion a la Organizacién si el Congreso tuviera que ser cancelado o
retrasado, por causas inesperadas o de fuerza mayor, asi mismo no reclamara indemnizacion alguna si el programa sufriera
alguin cambio por la no asistencia de alguno de los ponentes invitados.

Sede del Congreso Acreditacion

Edifici CCCT. Campus de Activitat pendiente de acreditacién por el

Cappont. Consell Catala de Formacié Continuada
Universitat de LLEIDA de les Professions Sanitaries y la
Carrer de Jaume Il, 71 Comisién de Formacion Continuada del
25001 Lleida Sistema Nacional de Salud

Tel.: 973 00 35 88

https://www.udl.cat/ca/localitza-
cio/cappont/

Secretaria Técnica

No esta permitida la utilizacion de moviles en las salas
b O C e m ‘I‘ I U m @ No esta permitido realizar fotografias en todo el recinto donde se celebra el congreso.

congresses|events|meetings

Tel. 934 161 220
seegg@bocemtium.com
http://seegg.bocemtium.com/

@ No esta permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se celebra el congreso.

Durante la celebracion del congreso, se podran realizar grabaciones aleatorias por parte de

‘ bocemtium. Podra ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion y cancelacion, contactando por
escrito ala direccion: Violant d'Hongria - Reina d’Aragé 107, oficina E. 08028 Barcelona o al siguiente
correo electrénico: lopd@bocemtium.com

Quiénes somos

a Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica
se constituye como asociacion en el afio 1987, con el propd-
sito de fomentar y defender dentro de su ambito todo lo que
esté relacio- nado con la enfermeria geriatrica y gerontoldgica
en sus aspec- tos deontoldgicos, ético-legales, de dignidad y
prestigio técnico, cultural, cientifico y de investigacion. Este
principio y el régimen de libertad y autonomia que se brinda,
son las guias de nuestra Sociedad.

Sociedad Espafiiola de Enfermeria
Geriatrica y Gerontolégica

¢Cuales son nuestros fines?

« Agrupar a todos los enfermos interesados en el estudio de los problemas de la vejez.

 Potenciar y fomentar la figura profesional de enfermerfa en el campo de la geriatria y gerontologfa.

« |dentificar y crear un cuerpo de conocimientos especifico.

 Impulsar, consolidar y atender los intereses de caracter formativo, técnico, cultural y académico.

« Orientar, asesorar y cooperar con instituciones y organismos relacionados con la enfermerfay la vejez.

» Mantener relaciones e intercambios con sociedades y agrupaciones nacionales y extranjeras dedicadas a
la geriatria y gerontologia.

« Organizar actos sociales y cientificos que contribuyan a su mejor conocimiento y progreso.

- Cultivar y mantener una relacion constante entre los profesionales de enfermeria en este ambito.
« Estimular la divulgacion de las actividades y estudios.

« Fomentar la investigacion en los multiples aspectos de la senescenciay la enfermeria.

“La enfermeria apuesta por la vejez”

¢Qué ofrecemos?

- GEROKOMOS, revista cientifica periddica y de ambito nacional, vehiculo de nuestras investigaciones y
organo de expresion de la sociedad. Indexada en: IME, CINAHL, IBECS, COMPLUDOC, EMBASE, SCIELO,
MEDES, SCOPUS.

- Una VOCALIA en cada Comunidad Auténoma que me permita un contacto directo.
- INFORMACION puntual de los acontecimientos que puedan generarse y sean de interés.

- Realizar TALLERES, CURSOS, etc., sobre temas relacionados con la enfermeriay la vejez. Niveles docen-
te, asistencial, investigador...

- Un CONGRESO Nacional Anual, centrado en temas de actualidad, con importantes bonificaciones en la
cuota de inscripcion.

- PREMIOS a las COMUNICACIONES presentadas al Congreso/Jornadas de la SEEGG sobre temas rela-
cionados con nuestra especialidad.

+ Acceso al Diploma de Enfermeria Gerontoldgica SEEGG.
- GRUPOS DE TRABAJO SEEGG: Demencias, Nutricion, Proteccion del Mayor,...
- Certamen Fotografico Anual.




¢Y para asociarme?
Remite a la Secretaria de la SEEGG

« El Boletin de Afiliacion
y tus datos bancarios cumplimentados

Afiliacion a la SEEGG

Inscripciones a través de la web: http://seegg.bocemtium.com/

IMPORTE DE LA AFILIACION

Cuota de afiliacion 15 £* ihmej@(m/ ool M’
Cuota anual 55€ NALEASCLS WW
*GRATIS para los asistentes al Congreso XXXll CﬂNGRESﬂ M .

Nombre y Apellidos

NACIONAL n:rn SEEG O

Domicilio

SEEGG

Sociedad Espafiola de Enfermeria

Localidad

Provincia

Geriatrica y Gerontolégica

7y 8 de Mayo 2026 « PAMPLONA

C.P.

Tel. E-mail

Centro de trabajo

Localidad

Provincia

C.P.

E-mail trabajo

Titulacion

Datos bancarios

Banco/Caja de Ahorros

Domicilio, Oficina

NO

Localidad

Provincia

CP

IBAN

CdédigoBIC

Muy sefiores mios:

Ruego se sirvan tomar nota para que, a partir de la fecha indicada,
adeuden en mi cuenta los recibos que le sean presentados por la
Sociedad Espafiola de Enfermeria Geriatrica y Gerontoldgica.

Firma
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Nombre y Apellidos

gt S

Domicilio

Localidad

Provincia

C.P

En

a

de

de 20

T

Jacint Verdaguer, 32, bajos « 08902. L'Hospitalet de Llobregat « www.seegg.es

El responsable del tratamiento de sus datos es SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMERIA GERIATRICAYY GERONTOLOGICA. Sus datos seran tratados con la
finalidad de gestionar la inscripcién en nuestra entidad y para la gestion de los servicios administrativos. La legitimacion para el uso de sus datos esta basada
en la prestacion de servicios y en el consentimiento del interesado. No se cederan datos a terceros, salvo obligacion legal. Los datos serdn destruidos una vez

comunique su baja y/o finalizados los periodos legales de conservacién. No se llevaran a cabo transferencias internacionales de datos ni andlisis de perfiles.

Los interesados podran ejercitar sus derechos de acceso, rectificacion, supresion, oposicion, portabilidad o limitacion del tratamiento, dirigiéndose a SOCIEDAD
ESPANOLA DE ENFERMERIA GERIATRICAY GERONTOLOGICA en la siguiente direccion: C/JACINTO BERDAGUER,32,BAJO 08902, HOSPITALET DE LLOBREGAT.
lgualmente, puede presentar una reclamacion ante la Agencia Espafiola de Proteccion de datos si considera que sus derechos han sido vulnerados.
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