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PRESENTACIÓN

La  Junta  Directiva  actual  ante  todo  tiene  como  finalidad  primera  la
continuidad en la razón de ser de nuestra Sociedad, esto es el fomento y
defensa de todo lo que esté relacionado con la Enfermería Geriátrica y
Gerontológica en sus aspectos deontológicos, ético legales, de dignidad y‐
de prestigio técnico, cultural, científico y de investigación. 

Queremos mantener nuestros valores más preciados: la responsabilidad,
el conocimiento, la fortaleza, la prudencia, la generosidad, el respeto y la
justicia  en  relación,  fundamentalmente,  con  la  Enfermería  Geriátrica  y
Gerontológica, y todo lo que supone el cuidado hacia el mayor.

Manifestamos nuestro compromiso de seguir con la proyección iniciada,
con gran empeño e ilusión, hace más de 35 años:

Ser  un  referente  para  todas  las  enfermeras  que  quieran  redirigir  su
profesión  hacia  la  atención  y  mejora  de  la  Enfermería  Geriátrica  y
Gerontológica,
Ser reconocida como una entidad sensible a las necesidades profesionales
y científicas, respetuosa con las normativas vigentes,
Ser  considerada  como  una  entidad  con  criterio  y  opinión  altamente
cualificada y relevante dentro de la comunidad científica y educativa.
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OBJETIVOS

Nuestros objetivos, por tanto, se definen en: reconocimiento legal en
todos los ámbitos (laboral, docente, social, económico) de la enfermera
especialista en geriatría; mayor participación en los órganos de decisión
sanitaria;  ampliación del  número  de asociados;  mejorar  la  visibilidad e
influencia de la SEEGG.

Para  alcanzar  estas  metas,  seguiremos  trabajando  con  perseverancia,
salvaguardando  una  linea  de  continuidad en  las  actividades
fundamentales nuestra Sociedad: 

asentamiento de la estructura de la SEEGG; 
fomento de actividades de los Grupos de Trabajo y participación
de nuestros asociados; 
potenciar y fomentar la figura del profesional de enfermería en el
campo de la Geriatría y Gerontología; 
orientar,  asesorar  y  cooperar  con  instituciones  y  organismos
relacionados con la enfermería y la vejez; 
mantener  relaciones  e  intercambios  con  sociedades  y
agrupaciones nacionales y extranjeras dedicadas a la Geriatría y
Gerontología.
impulsar, consolidar y atender los intereses de carácter formativo,
técnico, cultural y académico; 
establecer  diversas  alianzas  estratégicas;  Cultivar  y  mantener
una relación constante entre los profesionales de enfermería en
este ámbito.
promover  la  investigación  en  los  múltiples  aspectos  de  la
senescencia y la enfermería.
reforzar  nuestra política de la  comunicación;  mejorar  la  página
web y mantener la viabilidad económica de nuestra asociación. 

3



MEMORIA SEEGG 2023

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL  AÑO 2023

o En enero de 2023,  se ha trabajado con las sociedades científicas

AECPAL, FAECAP y la AEC, a raíz de la publicación en el BOE de la
creación de las Área de Capacitación Específica (ACE) en Cuidados
Paliativos; se han llevado a cabo dos reuniones para trabajar un
proyecto  de  capacitación  entre  las  sociedades  científicas
mencionadas y con representación por parte de la  SEEGG, del Sr.
Juan Manuel Fernandez y de la Sra. Rosa Martínez, a fin de ver la
viabilidad de creación de estas ACE.

o Se fragua el  convenio marco de colaboración entre la  Sociedad

Española  de Enfermeria  Neurologica  y la  Sociedad Española  de
Enfermería Geriátrica y Gerontológica. En nota de prensa desde el
Colegio Oficial de Enfermeria de Madrid el 30 de enero de 2023,
se  anuncia  la  creación  del  primer  grupo  nacional  de  cuidados
enfermeros en pacientes con demencia.

o La SEEGG suscribe

el  Manifiesto  a  favor  de  la
Salud  Osteoarticular  y  de
combatir  la  Obesidad,
publicado  el  16  de  Marzo  de
2023. 

o Nuestra  Secretaria,  Sra.  Carmen

Sarabia,  apuesta por la  visibilidad
de las mujeres mayores que tanto
han  luchado”,  en  el  dia  de  la
Mujer,  8  de  marzo  de  2023,  a
través de las redes sociales.
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o Publicación por parte de la Sra. Julia Gonzalez Vaca, del artículo:

La importancia de la enfermería geriátrica y  gerontológica en el
apartado Tribuna de la  revista  Infogeriatría  de marzo  de 2023,
número  32,  pag  42-43.
https://www.infogeriatria.com/kiosco/revista32. 

o

o La vocal  de la  SEEGG en  Baleares,  la Sra. Xisca Pozo, el  17 de

marzo  de2023,  presenta  el
trabajo  interdisciplinar
“Avanzando  en  la  prevención
de caídas y lesiones asociadas”,
y 2 posters más apoyando las
guías  de  buenas  prácticas  en
las  caídas  y  prevención  e
lesiones en personas mayores.
Publicado  en  redes  desde  el
Hospital General de Menorca.
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o El vocal de Murcia, Sr. Carmelo Gomez presenta el 26 de marzo de

2023  una  publicación  en  el  Diario  La  verdad  el  artíciulo  “La
Arreixaca trata de frenar el aumento de las fracturas de cadera
por  caídas  en  ancianos”,  con  la  intención  de  avanzar  en  la
visibilidad de la Geriatría en el sistema sanitario.

o Nace  el  23  de  marzo  la  asociación:  “A  la

vejez  vitales”  que  pretende  trabajar  el
envejecimiento  activo,  a  través  de  la
Asociación  Madrileña  de  Enfermería
Geriátrica.  La  SEEGG  se  adhiere  a  este
Movimiento.
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o Celebración del XXIX Congreso de la SEEGG en León los días 20 y

21 de abril de 2023

o Se confecciona la  MEMORIA XXIX  CONGRESO DE LA SEEGG EN

LEÓN. 1ª edición junio DE 2023. Sociedad Española De Enfermeria
Geriatrica y Gerontológica. ISBN: 978-84-09-56501-6. Se presenta
al Colegio General de Enfermería para obtención de subvención
económica.

o Avalamos las  IX Jornadas Nacionales de Enfermería en Cuidados

Paliativos, celebradas en Santander los dias 20 y 21 de abril  de
2023.

o En  Asamblea  SEEGG  abril  de  2023,  se  cepta  la  propuesta  de

Eduardo  Seyller  respecto  a  la  creación  del  Grupo  Senior  de  la
SEEGG  para  visibilidad  a  los  socios  que  una  vez  terminado  su
actividad  laboral  en  activo  quieren  seguir  aportando
conocimientos a la SEEGG. 

o Iniciativa marco de cuidados: Propuesta institucional por parte del

Ministerio de Sanidad, en la que, participa como representante de
la  SEEGG,  la  Sra.  Julia  Gonzalez.  El  Ministerio  establece   dos
grupos  de  trabajo,  uno  institucional  (representadas  todas  las
CCAA) y un grupo técnico (para aportar evidencia y calidad para
mejorar los cuidados a la población). Se lleva a cabo la primera
reunión presencial del grupo técnico de la iniciativa IMACU en la
que participan el resto de sociedades científicas de refenrencia de
la  Enfermería,  sindicatos  y  representantes  de  asociaciones  de
mayores como la UDP. Se presentaron al grupo posibles líneas de
trabajo  en  las  que  la  calidad  de  CUIDADO debe  ser  la  meta  a
perseguir  en todo el  sistema sanitario.  Estamos a  la  espera  de
recibir la información que se dió en la reunión en formato digital y
ser  citados  de  nuevo.  Desde  la  SEEGG,  aprovechamos  la
oportunidad  para  recordar  que  los  cuidados  especializados  a
personas mayores  deben de situarse  en la  comunidad,  tanto a
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nivel  sanitario  (centros  de  salud)  como  en  el  sistema  social
(centros de día y residencias). 

o El vocal de Murcia, Sr. Carmelo Gomez presenta en su blog: “El

orbe y la enfermera” el 13 de mayo de 2023

o El vocal de Murcia,  Sr.  Carmelo Gomez el 16 de mayo de 2023

realiza una publicación en el Diario La verdad con el artíciulo “La
muerte expansiva”.

o A raiz de la publicación en el BOE de la resolución de 30 de mayo

de 2023, de la Dirección General de Trabajo, por la que se registra
y publica  el  VIII  Convenio  marco  estatal de  servicios  de
atención a las  personas  dependientes  y  desarrollo  de  la
promoción de la autonomía personal, la junta Directiva en pleno
de  la  SEEGG  decide  redactar  el  documento  titulado
“POSICIONAMIENTO  SEEGG  ANTE  LA  LEGISLACIÓN  PRESENTE  Y
FUTURA  SOBRE  EL  CUIDADO  DE  LAS  PERSONAS  MAYORES  EN
RESIDENCIAS”, publicado el 2 de julio de 2023. Este documento
recibe el apoyo y respaldo de 35 entidades oficiales. 

o La  Presidencta  en  funciones,  la  Sra.  Mª  Victoria  Garcia,  nos

informa  de  la  visibilización  del  dia  mundial  de  la  toma  de
conciencia del abuso y maltrato en la vejez, el dia 15 de junio de
2023, a través de la RedESAM.

o Jornada Presentación del  “Libro Blanco del  Envejecimiento y  la

Artrosis:  Problemas,  Retos  y  Soluciones”
Fundación  OAFI,  en  colaboración  con  el
Dr. Julio Sánchez Fierro. ISBN: 978-84-09-
52409-9  Depósito  legal:  M-20056-
2023Lugar:  Real  Academia  Nacional  de
Medicina  Española,  Madrid  (C/  Arrieta
12). Fecha: 29 de junio de 2023 a las 11h.
A las 12:20h.  Conferencia con el  titulo:”
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Abordaje  multidisciplinar  del  envejecimiento  a  debate”
Moderador:  Dr.  Antonio  Román  Jasanada,  senador.  Entre  los
ponentes se encuentra Don Juan Manuel Cuñarro Alonso, como
Vocal  representante  de  la  SEEGG.  Además  están  los
representantes  de   SEMERGEN,  SOCFIC,  CEOMA  y  Asociación
Española de Derecho Sanitario (AEDS). El libro recibe el respaldo
de la SEEGG y consta de 85 páginas.

o Jornada  COE  Córdoba:  junio  2023.  Enfermeras  al  cuidado  de

nuestros mayores. Enfermeras geriátricas. 10:00h mesa redonda
1: sobre la situación actual de las enfermeras que atienden a la
población  de  mayores  y  futuro  (enfoque  institucional)  1.
Consejería  de  salud:  picuida.  2.  Ayuntamiento:  concejalía  de
mayores  Lucena.  3.  Sociedad  de  enfermeras  geriátricas:  Juan
Manuel  Fernández  Sarmiento.  SEEGG:  aportar/  conocer  la
situación  y  reivindicar  que  haya  unidades  docentes  de  la
especialidad  de  geriatría.Por  indicación  de  la  vicepresidenta  de
este colegio, DªAdoración Muñoz Alonso, se adjunta información
y programa relativo,  a  la  celebración del  2ºencuentro  de salud
denominado“enfermeras  al  cuidado de  nuestros  mayores”,  que
tiene  lugar  el  día  21  de  junio  de  2023,  en  el  Hospital  Infanta
Margarita De Cabra (Córdoba).

o El  vocal  de  Murcia,  Sr.  Carmelo  Gomez  el  4  de  julio  de  2023

escribe un articulo en la revista on line 65ymas.com. “Demencia:
cómo  acercarnos  al  enfermo  con  un  lenguaje  maduro”.
https://www.65ymas.com/opinion/deterioro-cognitivo-como-
acercarnos-enfermo-con-lenguaje-maduro_51824_102.html

o Invitación  al  acto  académico  institucional,  con  motivo  de  la

transformación de Escuela en FACULTAD DE ENFERMERÍA de la
Universitat de Barcelona, viernes 21 de julio de 2023en el Edificio
Histórico dela UB (Gran Via de les Corts Catalanes, 585).Acude la
Sra. Julia Gonzalez en representación de la SEEGG.
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o Editorial de Gerokomos: testimonio en la Editorial de Gerokomos,

volumen 34, número 3, por parte de la Sra. Mª Victoria Garcia,
presidenta  en  funciones  de  la  SEEGG,  sobre  los  últimos
acontecimientos de la Sociedad: “Nuevos tiempos, nuevos retos”

o Participación  como  Expertos  en  la  evaluación  del

DMKAT17.DMKAT  17  es  un  instrumento  que  mide  el
conocimiento de las enfermeras sobre los principios de gestión de
la  diabetes  del  adulto  mayor  residente  en  una  residencia  de
ancianos. Por lo que esta evaluación determinará qué ítems del
instrumento  son  adecuados  y  deben mantenerse  en  la  versión
final  del  mismo.  El  contacto  es:  Ana  Domínguez  Navarro
(ana.domingueznavarro@alum.uca.es), enfermera y estudiante de
doctorado de Ciencias de la Salud de la Universidad de Cádiz.Dr.
Manuel Rodríguez Palma, Miembro Comité Director GNEAUPP, ha
formado parte de esta validación de contenido. Agosto’23. 

o Aval  científico  de  la  SEEGG  para  el  libro  “AUTOCUIDADO

ANALGÉSICO.  MANUAL  PROFESIONAL  PARA
EL CUIDADO DE LAS PERSONAS CON DOLOR
CRÓNICO”.  Coordinadores:  Manuela
Monleón Just, Elisa Gallach Solano, Mª Jesús
Goberna Iglesias, Raúl Ferrer Peña. Copyright
Edición 2023:  Canal  Estrategia  Editorial  S.L.
ISBN: 978-84-19546-34-0. Agosto’23

o Invitación  Especial  para  la  inauguración  y

conferencias  del  III  Ciclo  de
Videoconferencias de Enfermería en el Adulto Mayor. (En espera
de  suconfirmación  y  dudas  que  surjan  con  Dra.  Luz  Elena
Rodríguez  Mejia,  coordinador  delciclo  de  VCAtentamente.  Dra.
Aurora  Félix  Alemán.Coordinadora  de  la  Red  ESAM  –  México).
Acude la Sra. Mª Victoria García en representación de la SEEGG.
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o El vocal  de Murcia, Sr.  Carmelo Gomez el 12 de septiembre de

2023 publica en el Diario La verdad el artíciulo “Los mayores no
son niños”.

o El vocal  de Murcia, Sr.  Carmelo Gomez el 21 de septiembre de

2023 publica en el Diario La verdad el artíciulo “Casos silenciados”.

o I  Congreso Estatal  EIR. Celebrado en Facultad de Ciencias de la

Salud de la  Universidad de Málaga (UMA),  Málaga.  22 y 23 de
septiembre de 2023. El 22 17:30-19:30 en la Mesa: “El papel de las
sociedades científicas” se encuentra como ponente, la Sra. Julia
Gonzalez Vaca.

o Segunda  Asamblea  General  Movimiento  “A  la  vejez,  vitales”,

18/10/23.  La  SEEGG  participa  activamente  como  sociedad
científica y profesional. Nuestro representante es Eduardo Seyller.
Presentación pública el 30 de noviembre, en Madrid.

o Reunión con la industria conjuntamente con Bocemtium, el 28 de

noviembre’23  para  exponer  nuevo  rumbo  de  la  SEEGG  y
presentación  del  nuevo  dosier  con  revisión  de  los  importes
económicos, acordes con la situación actual.

o La vocal de Extremadura, Marisa Nula, presenta en la Diputación

de Badajoz la publicación del libro “Un cuerpo, dos vidas” del Sr.
Martín González Carvajal, el 22 de septiembre de 2023.

o La  vocal  de  Castilla  León,  Sra.  Lourdes Jiménez,  participa en la

campaña  RUTA  ENFERMERA,  realizando,  en  el  contexto  de
"charlas de promoción de la salud y prevención de la enfermedad"
en colaboración con EL CONSEJO GENERAL DE ENFERMERÍA Y EL
COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERÍA DE SORIA.  Una charla con el
título  "Prejuicios  en  la  vejez.  Edadismo"
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orientada a la población en general, con una duración total de 5
horas. Fecha 30 de octubre del 2023.

o Celebración del Taller de la SEEGG ”Hacemos frente al edadismo”

el dia 17 de noviembre de 2023 en la Facultad de Enfermeria de
Barcelona, en Bellvitge (L’Hospitalet de LL.).

o El  vocal  de Murcia,  Sr.  Carmelo Gomez el  15 de noviembre de

2023 presenta un video divulgativo sobre la Prevención de Caídas
en personas mayores.  

o La vocal de Castilla León, Sra. Lourdes Jiménez, esta desarrollando

una tesis sobre edadismo.

o El vocal de Murcia, Sr. Carmelo Gomez el 14 de diciembre de 2023

publica n dependencia.info el articulo “La dictadura de los “like”
en  gerontologia.  Un  debate  sobre  autonomía,  tolerancia  y
respeto.

o El  Sr.  Juan  Polo  Moreno (R1),  socio  de  la  SEEGG,  Susana

López  Fernández  (tutora),  Cristina  Méndez  (Cotutora),
Natalia Sánchez Noya (R2) (dos residentes que actualmente
se está formando en la Unidad Docente de Lugo, la única UD
encargada  de  formar  a  especialistas  en  Enfermería
Geriátrica en Galicia),  nos solicitan apoyo como institución
científica y representativa de referencia, que les ampare y
respalde para poder seguir poniendo sobre la mesa ante la
Administración  estas  reivindicaciones  sumamente
necesarias para que la especialidad pueda seguir creciendo.
Realizamos reunión en streeming el 29/11/2023

o
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o Conclusión del proyecto de elaboración del libro de la SEEGG

“Bases de la Renfermeria Geriatrica y Gerontológica”. 1ª. ed.
Barcelona: SEEGG; 2023. ISBN: 978-84-09-56342-5

o La SEEGG asiste a la primera edición de la Jornada de Cuidados en

la Fragilidad, organizada por el Colegio Oficial de Enfermería de
Las Palmas (CELP) el dia 6 de octubre de 2023. La Jornada contó
con la participación de Carmen Sarabia, del grupo de investigación
enfermera IDIVAL, de la Universidad de Cantabria, quien abrió las
intervenciones  con  la  ponencia  titulada  ‘Perspectivas  actuales
sobre la fragilidad. Mirando al futuro’. Le siguieron Juan Manuel
Fernández, profesor de Enfermería de la Universidad de Sevilla, y
Elena Pola, de la Dirección General de Salud Pública del Ministerio
de Sanidad, que hablaron de diferentes estrategias de prevención
de  la  fragilidad.  Ester  Busquets,  profesora  de  Bioética  de  la
Universidad de Vic, y Jordi Ramón, doctorando en Envejecimiento
y Fragilidad de la Universidad de Murcia, reflexionaron sobre los
problemas  de  la  soledad  no  deseada.  Ana  Acebo,  enfermera
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especialista en Salud Mental,  Julia González Vaca, del Grupo de
Investigación Enfermera de la  Universidad de Barcelona,  y Elisa
Cortés,  enfermera especialista en Geriatría,  debatieron sobre la
atención  psiquiátrica  en  residencias  de  mayores,  la  fragilidad
como  factor  predictor  de  complejidad  y  al  abordaje  de  la
fragilidad desde el punto de vista de la enfermería geriátrica.

 

o  Entrevista  en  inforesidencias.com

sobre “¿Por qué no hay enfermeras y
por qué es difícilpara las residencias de
personas mayoresencontrarlas?” El dia
13  de  diciembre  de  2023.

https://dependencia.info/noticia/6665/actualidad/por-que-no-
hay-enfermeras-y-por-que-es-dificil-para-las-residencias-de-
personas-mayores-encontrarlas.html
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